
Vztahový důvěrník pomáhá 
a podporuje klienty individuálně,
skupinově (osvěta, vzdělávání)

nebo párově.

Podpora je bezplatná a vyplývá ze
základních práv a svobod člověka.

Intimita a sexualita

Setkání je vždy soukromé 
a důvěrné. 

Ve službách Chráněného bydlení
se této oblasti věnuje pověřený 
a vzdělaný pracovník- vztahový

důvěrník.



soukromí a intimita,
vztahy (kamarádské,
partnerské, společenské),
normy a hranice ve
vztazích,
seznamování,
bezpečí ve vztazích,
internet a rizika

Témata, která vztahový důvěrník
s klienty řeší:

Vztahy a bezpečí:

role muže a ženy,
rozdíly
tělo a jeho potřeby
tělesné funkce, vývoj
hygiena
identita, orientace

Tělo a identita:

pohlavní styk
masturbace
antikoncepce, ochrana
rodičovství
návštěva gynekologie

  Zprostředkování odborných 
 konzultací (sexuolog,

terapeut)

Sexualita a rodičovství:


