
 

 

DOPORUČENÝ SEZNAM OSOBNÍCH VĚCÍ PŘI ZAHÁJENÍ 
POSKYTOVÁNÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY V DOMOVĚ SE  

ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM 
 
Vážená paní, vážený pane, připravili jsme pro Vás orientační seznam 
doporučených věcí při příchodu do našeho zařízení. 
 
Při příchodu do Domova je důležité vzít s sebou: 
 

1. Občanský průkaz 
2. Průkaz zdravotní pojišťovny 
3. Poslední důchodový výměr v případě, že by byl uplatněn nárok na úpravu 

měsíční platby v souvislosti s ustanovením § 73 odst. 3 zákona č. 108/2006 Sb., 
o sociálních službách v platném znění, které stanoví, že po úhradě za 
ubytování a stravu musí klientovi zůstat alespoň 15% jeho příjmu 

4. Výpis ze zdravotní dokumentace od Vašeho praktického lékaře – pokud 
máte zájem po zahájení poskytování sociální  služby změnit praktického 
lékaře a registrovat se u lékaře, který pravidelně dochází do zařízení 

5. Sdělení o výši příspěvku na péči, pokud byl přiznán 
6. Léky na nezbytně nutnou dobu  
7. Pomůcky na inkontinenci na nezbytně nutnou dobu 
8. Zdravotní a kompenzační pomůcky (chodítko, invalidní vozík, dioptrické 

brýle, zubní náhrada…) 
 

U osob, kterým byl soudem ustanovený opatrovník je třeba navíc doložit: 
 

1. Rozsudek o omezení svéprávnosti 
2. Listinu o ustanovení opatrovníka 

 
Dále doporučujeme vzít si s sebou: 
 
Ošacení a další věci osobní potřeby dle vlastního uvážení a zvyklostí: 

1. Domácí oblečení, spodní prádlo, oblečení na spaní, ponožky, punčochy, 
přezůvky 

2. Vycházkové oblečení a obuv pro všechna roční období v přiměřeném 
množství 

3. Hygienické potřeby: základní dle zvyklostí (zubní kartáček, zubní pasta, 
hřeben, mýdlo, šampón, tělové mléko, holení, nůžky na nehty, toaletní 
papír apod.) 

4. Ostatní věci dle Vašeho uvážení (deka, polštářek, hrníčky, váza, lampička, 
obrázky, fotografie…) 
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5. Elektrospotřebiče dle domluvy např. televize, počítač, rádio, varná 
konvice. Před instalací je nutné dodat platnou revizi. Koncesionářské 
poplatky za televizi a rozhlas si hradí každý klient sám. 
 

Po zahájení pobytu se s Vámi personál Domova domluví na označení ošacení.  
 
Nedoporučujeme brát si do Domova vlněné nebo jiné citlivé materiály z důvodů 
možnosti poškození praním v centrální prádelně. 
 
Tento seznam je pouze orientační, lze jej upravit dle vlastních potřeb a zvyklostí. 
 
Zpracovala: Mgr. Lenka Fusiková 
Aktualizováno dne: 10. 8. 2026 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


