CENTRUM BYDLENI PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM,

CHRANENE BYDLENI ZATISI



CHRANENE BYDLENI JE VE MESTE ROZNOV
POD RADHOSTEM

Chranéneé bydleni je ve spolecném arealu
Domova pro Seniory.




Julia Fucika 1605,
756 61 Roznov
pod Radhostem



CELKEM TADY BYDLI 5 LIDIi

Domacnost je prizemni, ale neni bezbariérove upravena.




JEDNOLUZKOVY POKO!




DVOULUZKOVY POKOJ




Kazdy, kdo bydli v
chranéném bydleni,
ma v pokoji toto
vybaveni:

postel s matraci,
nocni stolek,

Satni skrin,

polici,

zidli,

stul,

pokoj si muze kazdy dozdobit, napr. obrazky,
mit svou televizi, radio, svuj nabytek.



Lidé v chranéném bydleni mohou
vyuzivat se spolubydlicimi -

kuchyn, koupelnu a WC
A obyvaci pokoj,

Vsichni mohou vyuzivat oplocenou
zahradu kolem budovy.




SPOLECNA KUCHYNE




OBYVACI POKOJ

I







ZAHRADA




V chranéenem bydleni ziji lidé, kteri
potrebuji pomoc druhych.




POSKYTNUTI STRAVY NEBO POMOC PRI
ZAJISTENI STRAVY

Pracovnici jim pomahaji v ruznych oblastech,
podle toho, jak potrebuiji.
Treba pri vareni a priprave stravy.




POMOC PRI ZAJISTENI CHODU
DOMACNOSTI

Pri uklidu a udrzovani poradku ve svych vécech a
v pokoiji.
Pri uklidu domacnosti, pri prani a suseni pradla.




POMOC PRI ZAJISTENI CHODU
DOMACNOSTI

Pri nakupovani a hospodareni s penézi.




VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI CINNOSTI

Pri uceni se novym vecem,
napr. na pocitaci,
telefonovani, cteni, pocitani,
uzivani domacich spotrebicu
(pracky, sporaku, trouby,
mycky),

hospodareni s penézi, orientaci ve
svém okoli.




ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE
SPOLECENSKYM PROSTREDIM

Pracovnici doprovazeji

lidi v chranéném bydleni,

kdyz to potrebuji, napr. do obchodu,

k Iékari, na urady, do kina, ke kadernikovi.

Pomahaji jim pripravit treba oslavu narozenin,
schazet se s rodinou, prateli,

seznamit se s novymi lidmi,

Ucastnit se rliznych akci,

napr. riznych jarmarkd, sportovnich akci, koncertu.



SOCIALNE TERAPEUTICKE CINNOSTI

V chranéném bydleni nepracuje

zadna sestra ani doktor.

Je to podobné jako v bézné rodiné.

Lidé v chranéném bydleni navstévuiji
doktora v ordinaci.

Doktor jim zajistuje béZnou zdravotni péci.

Pracovnici jim pomahaji pfi
objednavani k doktorovi,
doprovazi je, pokud to
potrebuiji.

Lidé v chranéném bydleni uzivaji leky podle toho, jak
je predepsal doktor.
Pokud je to potreba, pracovnici dohlizi na davkovani,

IIIIII

Spolecné hlidaji zasobu lékda.



POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV, OPRAVNENYCH
ZAJMU A PRI OBSTARAVANiI OSOBNICH
ZALEZITOSTI

Vsichni pracovnici dbaji na to, aby lidé v
chranéném bydleni dostavali informace tak,
aby jim rozuméli. Vysveétluji jim, jaka maji
prava, ale také povinnosti.

Pomahaji jim rozhodovat se podle toho, co
sami chtéji.

Doprovazeji je, kdyz to potrebuji, na urady
nebo soud a pomahaji jim zde komunikovat s
uredniky, vyplnit formular a vyridit jejich
zalezitosti.

Socialni pracovnice jim pomaha v tom, aby
méli socialni davky (napf. prispévek na péci),
jaké potrebuiji. Spolupracuje pri tom s
opatrovnikem.




POMOC PRI OSOBNIi HYGIENE A POSKYTNUTI
PODMINEK PRO OSOBNI HYGIENU

Kazdy ¢lovék v chranéném bydleni provadi
hygienu tak, jak potrebuje.

Pokud potiebuje pomoc pracovnik( pfi
provadéni hygieny, domlouva se s nimi na
tom, v cem presné potrebuje pomoci a jak.

Pracovnik mu mazZe doporudit provést hygienu
i mimo to, jak je zvykly.
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