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CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ VSETÍN 



 

CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ VSETÍN, ROKYTNICE 48 

 



 

DŮM JE V BĚŽNÉ ZÁSTAVBĚ 
1,5 KM OD CENTA MĚSTA, PŘED DOMEM JE ZASTÁVKA 
MHD 

 

 



 

VE DVOU BYTECH ZDE BYDLÍ 12 OSOB 
BYTY JSOU BEZBARIÉROVÉ

  



 

BYT 1 



 

 

SPOLEČNÁ KUCHYNĚ A OBÝVACÍ POKOJ 

 



 

JEDNOLŮŽKOVÝ POKOJ 

 



 

  



 

 

SPOLEČNÁ KUCHYNĚ A OBÝVACÍ POKOJ 

 



 

JEDNOLŮŽKOVÝ POKOJ 

 



 

BALKONY 

 



 

ZAHRADA 

 



 

VYBAVENÍ POKOJE 
Každý, kdo bydlí v chráněném bydlení, má v pokoji toto 
vybavení: 

• postel s matrací, 

• noční stolek, 

• uzamykatelnou šatní skříň, 

• polici, 

• židli, 

• stůl, 

• pokoj si může každý dozdobit, 
např. obrázky, mít svou televizi, 
rádio, mít svůj nábytek. 



 

VYBAVENÍ SPOLEČNÝCH PROSTOR 

Lidé v chráněném bydlení mohou v 
každé domácnosti využívat se 
spolubydlícími obývací pokoj s 
kuchyňským koutem, koupelnu se 
sprchovým koutem, WC, balkony, menší 
oplocenou zahradu. 

 

 



 

V CHRÁNĚNÉM BYDLENÍ ŽIJÍ LIDÉ, KTEŘÍ 
POTŘEBUJÍ POMOC DRUHÝCH. 

Chráněné bydlení zajišťuje lidem domov, 
ve kterém se cítí bezpečně, pracovníci 
podporují schopnosti obyvatel vedoucí k 
zvyšování a udržení jejich soběstačnosti. 

Pracovníci respektují individuální potřeby 
obyvatel, jejich důstojnost a soukromí, 
podporují jejich samostatnost a 
nezávislost. 

 

 



 

NABÍDKA POSKYTOVANÝCH SLUŽEB: 

POSKYTNUTÍ STRAVY NEBO POMOC PŘI 
ZAJIŠTĚNÍ STRAVY 

Pracovníci pomáhají v různých 
oblastech, podle toho, jak to obyvatelé 
potřebují. 

Například při vaření a přípravě stravy.  



 

POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ CHODU DOMÁCNOSTI 

Při úklidu a udržování pořádku ve svých 
věcech a v pokoji. 

Při úklidu domácnosti, při praní a sušení 
prádla. 

Při úklidu společných prostor bytu. 



 

POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ CHODU DOMÁCNOSTI 

Při plánování nákupů, nakupování  

potravin, osobních věcí, hospodaření s 
penězi.  



 

POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ A POSKYTNUTÍ 
PODMÍNEK PRO OSOBNÍ HYGIENU 

Každý člověk v chráněném bydlení 
provádí hygienu tak, jak potřebuje. 

Pokud potřebuje pomoc pracovníků 
domlouvá se s nimi na tom, v čem 
přesně potřebuje pomoci.  



 

VÝCHOVNÉ, VZDĚLÁVACÍ A AKTIVIZAČNÍ 
ČINNOSTI 

Pracovníci pomáhají při učení se 
novým věcem, např. na počítači, 
telefonování, čtení, počítání, 
užívání domácích spotřebičů 
(pračky, sporáku, trouby, myčky), 
hospodaření s penězi, orientaci ve 
svém okolí.  



 

ZPROSTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE 
SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM 

Pracovníci doprovázejí 

lidi v chráněném bydlení,                                                                    

když to potřebují, např. do obchodu,  

k lékaři, na úřady, do kina, ke kadeřníkovi. 

Pomáhají jim připravit například oslavu 
narozenin, 

scházet se s rodinou, přáteli, seznámit se s 
novými lidmi, účastnit se společenských 
akcí, různých jarmarků, sportovních akcí, 
koncertů. 



 

SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ 
ČINNOSTI 

V chráněném bydlení nepracuje žádná sestra ani 
lékař.  

Je to podobné jako v běžné rodině.  

Lidé v chráněném bydlení docházejí k lékaři do 
jeho ordinace. 

Lékař jim zajišťuje běžnou zdravotní péči.  

Pracovníci jim pomáhají při objednávání k lékaři, 
doprovází je, pokud to potřebují. Lidé v chráněném 
bydlení užívají léky podle toho, jak je předepsal 
lékař.Pokud je to potřeba, pracovníci dohlíží na 
dávkování, užívání léků a uschování léků.  

Společně hlídají zásobu léků.  



 

POMOC PŘI UPLATŇOVÁNÍ PRÁV, 
OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ A PŘI 
OBSTARÁVÁNÍ OSOBNÍCH ZÁLEŽITOSTÍ 

 
Všichni pracovníci dbají, aby lidé v chráněném 
bydlení dostávali informace tak, aby jim rozuměli. 
Vysvětlují jim, jaká mají práva, ale také povinnosti.  
Pomáhají jim rozhodovat se podle toho, co sami 
chtějí. 

Doprovázejí je, když to potřebují, na úřady nebo 
soud a pomáhají jim zde komunikovat s úředníky, 
vyplnit formulář a vyřídit jejich záležitosti.       

Sociální pracovnice jim pomáhá s vyřizováním, 
sociálních dávek (např. příspěvku na péči).  
Spolupracuje při tom s opatrovníkem.                                                                                          
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