CENTRUM BYDLENI PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM,

CHRANENE BYDLENI VSETIN



YDLENI VSETIN
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DUM JE V BEZNE ZASTAVBE

1,5 KM OD CENTA MESTA, PRED DOMEM JE ZASTAVKA
MHD




VE DVOU BYTECH ZDE BYDLi 12 OSOB
BYTY JSOU BEZBARIEROVE







SPOLECNA KUCHYNE A OBYVACI POKOJ
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SPOLECNA KUCHYNE A OBYVACI POKOJ




JEDNOLUZKOVY POKO!




BALKONY




ZAHRADA




VYBAVENI POKOJE

Kazdy, kdo bydli v chranéném bydleni, ma v pokoji toto
vybaveni:

e postel s matraci,

* nocni stolek,

e uzamykatelnou satni skrin,
e polici,

e zidli,

e stul,

e pokoj si muze kazdy dozdobit,
napr. obrazky, mit svou televizi,
radio, mit svlj nabytek.




VYBAVENI SPOLECNYCH PROSTOR

Lidé v chranéném bydleni mohou v
kazdé domacnosti vyuzivat se
spolubydlicimi obyvaci pokoj s
kuchynskym koutem, koupelnu se
sprchovym koutem, WC, balkony, mensi
oplocenou zahradu.




V CHRANENEM BYDLENI ZUJi LIDE, KTERI
POTREBUJIi POMOC DRUHYCH.

Chranéné bydleni zajistuje lidem domov,
ve kterém se citi bezpecné, pracovnici

podporuji schopnosti obyvatel vedouci k
zvySovani a udrzeni jejich sobéstacnosti.

Pracovnici respektuji individualni potreby
obyvatel, jejich distojnost a soukromi,
podporuji jejich samostatnost a
nezavislost.




NABIDKA POSKYTOVANYCH SLUZEB:

POSKYTNUTI STRAVY NEBO POMOC PRI
ZAJISTENI STRAVY

Pracovnici pomahaji v riznych
oblastech, podle toho, jak to obyvatelé
potrebuiji.

Napriklad pri vareni a priprave stravy.




POMOC PRI ZAJISTENIi CHODU DOMACNOSTI

Pri uklidu a udrzovani poradku ve svych
vecech a v pokoiji.
Pri uklidu domacnosti, pri prani a suseni

pradla.
Pri uklidu spolecnych prostor bytu.




POMOC PRI ZAJISTENI CHODU DOMACNOSTI

Pri planovani nakupu, nakupovani
potravin, osobnich véci, hospodareni s pR
penezi.
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POMOC PRI OSOBNIi HYGIENE A POSKYTNUTI
PODMINEK PRO OSOBNI HYGIENU

Kazdy clovek v chranéném bydleni m :
provadi hygienu tak, jak potrebuje. —
Pokud potrebuje pomoc pracovniku m

domlouva se s nimi na tom, v cem
presne potrebuje pomoci.




VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI
CINNOSTI

Pracovnici pomahaiji pri uceni se
novym vecem, napr. na pocitaci,
telefonovani, Cteni, pocitani,
uzivani domacich spotrebicl
(pracky, sporaku, trouby, mycky),
hospodareni s penézi, orientaci ve
svém okoli.




ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE
SPOLECENSKYM PROSTREDIM

Pracovnici doprovazeji

lidi v chranéném bydleni,

kdyz to potrebuiji, napr. do obchodu,

k 1€kari, na urady, do kina, ke kadernikovi.
Pomahaiji jim pripravit napriklad oslavu
narozenin,

schazet se s rodinou, prateli, seznamit se s
novymi lidmi, ucastnit se spolecenskych
akci, rtznych jarmarkd, sportovnich akci,
koncertd.




SOCIALNE TERAPEUTICKE
CINNOSTI

V chranéném bydleni nepracuje zadna sestra ani
|ékar.

Je to podobné jako v bézné rodiné.

Lidé v chranéném bydleni dochazeji k Iékari do
jeho ordinace.

Lékar jim zajiStuje béZznou zdravotni péci.

Pracovnici jim pomahaiji pri objednavani k |ékari,
doprovazi je, pokud to potrebuiji. Lidé v chranéném
bydleni uzivaji Iéky podle toho, jak je predepsal
|ékar.Pokud je to potreba, pracovnici dohlizi na
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Spolecné hlidaji zasobu 1ékd.



POMOC PRI UPLATNOVANI PRAYV,
OPRAVNENYCH zAJMU A PRI
OBSTARAVANI OSOBNICH ZALEZITOSTI

Vsichni pracovnici dbaji, aby lidé v chranéném
bydleni dostavali informace tak, aby jim rozuméli.
Vysvétluji jim, jaka maji prava, ale také povinnosti.
Pomahaji jim rozhodovat se podle toho, co sami
chtéji.

Doprovazeji je, kdyz to potrebuji, na urady nebo
soud a pomahaji jim zde komunikovat s uredniky,
vyplnit formular a vyridit jejich zalezitosti.
Socialni pracovnice jim pomaha s vyfizovanim,
socialnich davek (napr. prispévku na péci).
Spolupracuje pri tom s opatrovnikem.
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