TO SE SKUTECNE STALO

.Pani Bozena promluvila po mnoha letech miceni.
Impulzem ji byla zZivotni zména. Polovinu Zivota
stravila v ustavni péci, od lonského léta bydli
v chranéném bydleni v  Novém  Ji¢iné.
Se soukromim, volnosti a normalnim zivotem se ji
vratila také fec.“ Helpnet.cz

Jdéte na www.trass.cz a poznejte pfibéhy dalSich
lidi, kterym transformace pomaha.

Projektu se ucastni 32 organizaci
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PROJEKT
PODPORA TRANSFORMACE
SOCIALNICH SLUZEB

Cilem projektu je podpofit prechod lidi
s postizenim z velkokapacitnich ustavnich slu-
Zeb do bydleni a sluzeb v bézném prostiedi.
Projekt realizuje Ministerstvo prace a social-
nich véci ve spolupraci s kraji a dalSimi part-
nery.

Projektu se uc&astni 32 ustavnich zafizeni
z celé CR, ktera poskytuji sluzby cca 3 800
lidem s postizenim. Pfehled zapojenych orga-
nizaci naleznete na www.trass.cz.

Soucasti celého projektu je také Narodni cen-
trum podpory transformace socialnich sluzeb,
které vzdélava a podporuje u€astniky transfor-
macniho procesu.

Jsme takeé na facebooku:
www.facebook.com/trass.cz

NARODNI CENTRUM

PODPORY TRANSFORMACE SOCIALNICH SLUZEB

3P Consulting, s. r. 0., Rimska 12
120 00 Praha 2

telefon: (+420) 739 548 469
e-mail: info@trass.cz
web: www.trass.cz

Soucast individualniho projektu }
Ministerstva prace a socialnich véci CR
Podpora transformace socialnich sluzeb

llustrace pro tento letak byly vytvofeny ve spolupraci se
stéZisty o.s. Inventura, které se zabyvéa podporou lidi s
mentalnim hendikepem.

NARODNI CENTRUM

PODPORY TRANSFORMACE SOCIALNICH SLUZEB

Transformace

socialnich sluzeb
pro lidi s postizenim

Zivot v ustavu je hendikep. | pro postizené.

evropsky %y
sociéini.
54 fond v CR EVROPSKA UNIE

Pe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST

A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz
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TRANSFORMACE SOCIALNICH SLUZEB PRO LIDI S POSTIZENIM

Transformace je zména velkokapacitni

ustavni sluzby pro lidi s postizenim na
bydleni a podporu v bézném prostredi.
Lidé s postizenim diky transformaci
prechazeji z velkych ustava do bytt ci
rodinnych domt v bézné zastavbé a ziji

zpusobem zivota obvyklym pro jejich
vrstevniky. S nalezitou podporou mohou
lidée s postizenim zit v béznych
domacnostech, prevzit odpovédnost za
svlj zivot a zvladat péci o sebe a
domacnost tak, jak to délaji ti, kdo

v ustavech nezijii Mohou chodit do
zaméstnani, péstovat své zaliby nebo se
stykat s prateli z okoli. Neni davod, aby
svlj zivot travili ve velkokapacitni
instituci, ktera je v téchto cinnostech
omezuje.

Znamena transformace zruseni
sluzeb pro lidi s postizenim?

Ne, nejedna se o ruSeni sluzeb, ale o zménu
podminek a zplsobu jejich poskytovani. Vétsina lidi
s postizenim se z Ustavu stéhuje do béznych byt Ei
rodinnych dom(, kde jim je zajist€na potfebna
podpora napf. formou chranéného bydleni.
Vyuzivaji také denni stacionafe a dalSi zpusoby
podpory.

Nékteri lidé ale z ustavll odchazeji
uplné?

Cast soucasnych klientd velkych Ustavd se vraci ke
svym rodinam nebo se stéhuje do domacnosti
s prateli — a pobytovou socialni sluzbu jiz
nepotiebuji. Jsou to ti, ktefi maji takové schopnosti
a dovednosti, které jim umoznuji vést samostatny
zivot. Do Ustavu se pfitom dostali pro nedostatek
jinych moznosti podpory.

Pokud zil ¢lovék v ustavu dlouha
léta, jak takovou zménu zvladne?

Pro c¢lovéka, ktery stravil €ast svého Zivota
v ustavnim zafizeni, je ur€ité tato zména narocna.

Proto ji predchazi dikladna pfiprava, ktera obnasi
jak vyhodnoceni potfeb ¢lovéka, tak naplanovani
pribéhu transformace. Soucasti pfipravy jsou také
vybér mista budouciho bydlisté, jeho navstévy
a navazovani vztahl s okolim nebo rozvoj
potfebnych dovednosti. ZkuSenosti ukazuji, ze pfes
pocateéni stres dochazi po prestéhovani ke zlepSeni
psychické pohody a navazani dobrych vztah(
s okolim.

Koho se tedy transformace tyka?
Do tohoto projektu transformace je zapojeno 32

zarizeni z celé Ceské republiky. Ty poskytuji sluzby
celkem 3 800 lidem s postizenim.

Spousta lidi s postizenim dnes
zije v rodinach a do ustava ne-
chce, ovsem chybi pro né do-
stupna pomoc. Pro¢ se radéji ne-
vénujete jim, vzdyt o lidi
v ustavech je postarano?

ProtoZe Zivot v ustavu je hendikep. Velkokapacitni
instituce omezuje osobni rozvoj €lovéka. Kazdy
ma pfitom pravo na béZny Zivot srovnatelny
s vrstevniky.

Navic, diky transformaci se zvySuje dostupnost
bydleni a podpory pro lidi s postizenim v béZném
prostfedi. Nové vytvofené bydleni a sluzby budou
moci vyuzivat také lidé, ktefi nepfichazeji
z Ustavld. V transformaci vybudované zazemi
bude obci slouzit fadu dalSich let.

To ale bude stat spoustu penéz,
kde je vezmete?

Vytvaret nové sluzby pro lidi s postizenim je
mozné diky penézim z Integrovaného operac¢niho
programu, kde je k tomuto U€elu vyhrazeno cca
1,3 mld. K&.



